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5 PREGUNTAS

para volver a ti

UNA PAUSA PARA ESCUCHAR LO QUE TU CORAZON YA SABE.

O 1 ;Cémo me siento realmente en este momento?

02 ¢Qué esta ocupando demasiado espacio en mi mente?

g 0 3 ¢Qué necesito mds en esta etapa de mi vida?
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0 4 ¢Qué puedo soltar hoy para vivir con mis serenidad?

La claridad 4&

rara vez llega
cuando vivimos

con prisa.

; 05 ¢Cudl serd mi siguiente pequeiio paso?
AL

b,
I\\

PRESENCIA SE RENA Y.

(7 No hay respuestas correctas. Solo las tuyas. Ty
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